
CONSTRUÏM INSTRUMENTS

Expressió sonora

3-5 anys 60 min

E D A T D U R A D A P R O P O S T A

Música, ritme, instruments, creativitat, treball en equip, so

Creació d’instruments musicals senzills 
amb materials reciclats per explorar els 
sons, els ritmes i la relació entre la música i 
l’acció escènica.

Fomentar la creativitat i la consciència 
sonora, comprendre la relació entre cos, 
ritme i expressió escènica i promoure el 
treball col·lectiu i la reutilització de materials.

D E S C R I P C I Ó O B J E C T I U S


